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Chapter 7 
 
[[7-1-1]] 

श नो ॑ िमऽँश वणः।ं ं ॒॑  
श नो ॑भवयमा।ं ॒   
श न इो ॒बहित॑ं ॒ ृ ॒ । 
श नो ॒िव॑बमः।ं ु ॒  
नमो ॒ॄ॑ण।े 
नम॑ वायो।े  
मव ूे॒ ॒ ं॒ ॄा॑िस। 
मव ू ॄ॑ विदािम।े॒ ॒ ं॒  
ऋत व॑िदािम।॒ ं  
स व॑िदािम।॒ ं  
ताम॑वत।ु 
तार॑मवत।॒ ु  
अव॑त माम।ु॒ ्  
अव॑त वारु ॒ ̎म।् 
ॐ शाि॒ शाि॒ शाि॑॥ १॥ 
स व॑िदािम प॑ च॥ ॒ ॒ं १॥ 
 
[[7-2-1]] 

ॐ शीा ां ̎ााम॒ः। 
वणरः।॒  
माऽा॒ बलम।् 
साम॑ सान॒ः। 
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इँशीु ̎ाा॒यः॥ २॥ 
शीा प॑॥ ं २॥ 
 
[[7-3-1]] 

सह नौ॒ यशः।॒  
सह नौ ॄ॑वचसम।॒  ्  
अथातिहताया उपिनषद ां ̎ाा॒मः। 
पिधक॑रणष।े॒ ु  
अिधलोकमिधौितषमिधिवमिधूज॑मा॒म।् 
ता महासिहता इ॑ाचत।॒ े  
अथा॑िधलोक॒म।् 
पिृथवी पू̎व॒पम। ्  
ौ॑र॒पम।् 
आका॑शिः॥ ॒ ३॥ 
 
[[7-3-2]] 

वाय॑ा॒नम।ु ्  
इ॑िधलोक॒म।् 
अथा॑िधौ॒ितषम।् 
अिः पू̎व॒पम। ्  
आिद उ॑र॒पम।् 
आपिः।॑ ॒  
वैत॑ा॒नम।ु ्  
इ॑िधौ॒ितषम।् 
अथा॑िधिव॒ म।् 
आचायः प ू̎व॒पम॥  ् ४॥ 
 
[[7-3-3]] 

अवा॑र॒पम।े ु ्  
िव॑ा सिः।॒  
ूवचन॑ सा॒नम।् 
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इ॑िधिवम।॒ ्  
अथािधूजम।॒ ्  
माता पू̎व॒पम। ्  
िपतो॑र॒पम।् 
ू॑जा सिः।॒  
ूजनन सा॒नम।् 
इिधूजम॥ ॒ ् ५॥ 
 
[[7-3-4]] 

अथाा॒म।् 
अधरा हनःु पू̎व॒पम। ्  
उरा हन॑र॒पम।ु ्  
वािः।॒  
िजा॑ सान॒म।् 
इा॒म।् 
इतीमा म॑हास॒िहताः। 
य एवमता महासे िहता ाा॑ता वद।े॒  
सीयत ूज॑या पशिभः।े ॒ ु  
ॄवचसनाान सवयण॑ लोकन॥  े े ेु  ॒ ६॥ 
सिराचायः प॒  ू̎व॒पिमिधूज ॒  ंलो॑कन॥ े ॒ ३॥ 
 
[[7-4-1]] 

यँछ॑सामषृ।भो िवपः।॒ ॑  
छो॒ोऽमतृा॒ ̎स ब॒भव॑।ं ू  
स मो॑ मधयाे े॒ ̎ णृोत।ु 
अमत॑ृ दव धार॑णो भयासम।॒ े ॒ ू ्  
शरीर॑ म िवच॑षणम।ं े॒  ्  
िजा म मधममा।॒ े॒ ु॑  
कणा ̎ा भिर िवौ॑वम।ं ॒ू ु ्  
ॄ॑णः कोश॒ो॑ऽिस मधयाऽिप॑े॒ िहतः। 
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ौत म ॑गोपाय।ु॒ ं े  
आवह॑ी िवतान॒ा॥ ॒ ७॥ 
 
[[7-4-2]] 

कवा॒णा चीर॑मा॒न॑ु ॒  । 
वासा िस मम गाव॑।॒ ॒  
अपान॒ च॑ सवदा।॒ ॒ े ॒   
ततो॑ म िौयमाव॑ह।े॒ ॒  
लो॒मशा पशिभ॑ह ाहा॒ ॒ं ु ॒ ̎। 
आ मा॑ य ॄचा॒िरणाहाु ॒ ̎। 
िव मा॑ऽऽय ॄचा॒िरणाु ॒ हा̎। 
ू मा॑ऽऽय ॄचा॒िरणाहाु ॒ ̎। 
दमा॑य ॄचा॒िरणाहाु ॒ ̎। 
शमा॑य ॄचा॒िरणाहाु ॒ ̎॥ ८॥ 
 
[[7-4-3]] 

यशो॒ जनऽ॑सािन ाहाे ॒ ̎। 
ौया॒॑सोऽसािन ाहाे ॒ ̎। 
त ा॑ भग ूिव॑शािन ाहां ॒॒ ̎। 
स मा॑ भग ूिव॑श ाहा॒ ॒ ̎। 
ति̎न्स॒हॐ॑शाख।े 
िन भ॑गा॒ह िय॑ मजृ ाहां े॒ ̎। 
यथाऽऽप॒ ूव॑ता॒ऽऽयि॑। 
यथा॒ मासा॑ अहजरम।॒ ्  
एव मा ॄ॑चा॒िरण॒॑ ं ं । 
धातराय॑ सवताहा॒ ॒ु ॒  ̎। 
ूितवशो॑ऽिस ू मा॑ भािह ू मा॑ प॥ ॒ े॒ ॒॒ ॒ ९॥ 
िवतान॒ा शमा॑य ॄचा॒िरणाहा ॒धातराय॒॑ ॒ ॒ु ॒  सवताहक॑ै च॥ ु ॒  ॒ ं ४॥ 
 
[[7-5-1]] 

भभवविरित वा एतािॐो ातयः।ू ु ॒ ॒ु ॒ ॒ ॒ ॑  
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तासा॑म ह  ैता च॑तथीम।ु ु॒ ं ॒ ्  
माहा॑चम॒ ूवद॑यत।े े  
मह इित॑।॒  
त॑। 
स आा।॒  
अगा̎॒ा दवताे॒ ̎। 
भिरित वा अय लोक॒ः।ू ॒ ॒ ं  
भव इिर॑म।ु ॒ ॒ ्  
सव॒ुिरसौ लोक॒ः॥ ॒ १०॥ 
 
[[7-5-2]] 

मह इा॑िदः।॒ ॒  
आिदन वाव सव ॑लोक॒ा महीय॑।॒ ॒ े े॒   
भिरित वा अिः।ू ॒ ॒  
भव इित॑ वाय॒ः।ु ॒ ु  
सविरा॑िदः।ु ॒ ॒  
मह इित॑ चमा॒ ॒ ̎। 
चम॑सा॒ वाव सवाि॑ण ोती॒ ॒ िष॒ महीय॑।े 
भिरित वा ऋच॑ू ॒ । 
भव इित सामा॑िन।ु ॒ ॒  
सवुिरित यज॒ ॒ ूिष॥ ११॥ 
 
[[7-5-3]] 

मह इित ॄ॑।॒ ॒  
ॄ॑णा॒ वाव सव ॑वदा महीय॑। े॒ े  
भिरित व ैूाण॒ः।ू ॒  
भव इ॑पान॒ः।ु ॒  
सविरित॑ ा॒नः।ु ॒  
मह इ॒ ̎म।् 
अन॑ वाव सवे ॒ ̎ ूा॒णा महीय॑।े 
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ता वा एतात॑ॐतधा।॒ ु॒   
चत॑ॐतॐो॒ ातयः॑ । 
ता यो वद॑।े  
स वद॑ ॄ॑।े ॒  
सव̎ऽ ैदवा ब॒िलमाव॑हि॥ े॒ १२॥ 
असौ लोक॒ो यज॒ ुिष॒ वद  च॑॥ े े॒ ५॥ 
 
[[7-6-1]] 

स य एषो॒ ̎ऽरदय आका॒शः।॑  
ति॑य पषो मनो॒मय॒॑ ं ॑ु । 
अमृ॑तो िहरमय॒॑ । 
अ॑रण ताक।े े॒ ॑  
य एष न ॑इवावल॑त।॒ ॒ े  
स े̎यो॒िनः। 
यऽा॒सौ क॑शा॒ो िववतत॑।े ॒ े  
॒पो॑ शीषकपा॒ल। े  
भिरौ ूित॑ितित।ू ॒  
भव इित॑ वाय॒ौ॥ ु ॒ १३॥ 
 
[[7-6-2]] 

सविरा॑िद।ु ॒ े॒  
मह इित ॄ॑िण।॒ ॒  
आोित ारा॒ ॒ ̎म।् 
आोित मनस॑ित॒ ॒ ॒ ̎म।् 
वा॑ित॑ितः।॒ ु  
ौोऽ॑पितिवानप॑ितः।॒  
एततो॑ भवित।॒  
आका॒शश॑रीर ॄ॑।॒ ं ॒  
सा॑ ूाण॒ारा॑म मन ॑आनम।॒ ॒ ं ्  
शाि॑समृममतृ॒ ̎म।् 
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इित॑ ूाचीनयो॒योपा̎॥ १४॥ 
वा॒यावमतृमक॑ च॥ ॒ े॒ ं ६॥ 
 
[[7-7-1]] 

पिृथ॑िर॑ ौिदशोऽ॑वारिदशाः।॒ ॒ ं॒ ॒  
अिवा॒यरा॑िदमा ॒न॑ऽा॒  ु ॒ ॒ िण। 
आप ओष॑धयो॒ वनत॑य आका॒श आा।॒ ॒ ॒  
इ॑िधभतम।ू॒ ्  
अथाा॒म।् 
ूा॒णो ान॒ोऽ॑पा॒न उदान॒॑मान॒ः।॑  
चँौोऽ मनो ॒वाक।ु॒ ं॒ ्  
चम ॑मा॒ स ावाि॑ मजा।॒  
एतद॑िधिवधाय ऋिष॒रवो॑चत।॒ ॒ ॒ ्  
पा वा इदं ॒ ॒  सव̎म।् 
पा॑नवै पाे ॒  णृो॒तीित॑॥ १५॥ 
सवमक॑ च॥ ॒ े ं ७॥ 
 
[[7-8-1]] 

ओिमित ॄ॑।॒  
ओिमती॒द सव̎म।् 
ओिमतद॑नकित ह  वा अो ौा॑वयाौा॑वयि।े ॒ े॒ ृ ॒ु ॒  
ओिमित सामा॑िन गायि।॒  
ओ शोिमित॑ शािण॑ श॒ सि। 
ओिम॑यः ू॑ितगर ूित॑गणाित।॒ ॒ु ं ृ  
ओिमित ॄा॒ ॒ ूसौि॑त। 
ओिम॑िहो॒ऽमनज॑ानाित।ु  
ओिमित॑ ॄाणः ू॑वा॑ह ॄोपा॒ ॒ ॒ ̎वान॒ीित॑। 
ॄवैोपा॒ ̎ोित॥ १६॥ 
ओ दश॑॥ ं ८॥ 
 
[[7-9-1]] 
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ऋत च ाायूव॑चन च।ं ॒ े  
स च ाायूव॑चन च।ं ॒ े  
तप ाायूव॑चन च।े॒  
दम ाायूव॑चन े॒ च। 
शम ाायूव॑चन च।े॒  
अय ाायूव॑चन च।े॒  
अिहोऽ च ाायूव॑चन च।ं ॒ े  
अितथय ाायूव॑चन च।े॒  
मानष च ाायूव॑चन च।ु ं ॒ े  
ूजा च ाायूव॑चन च।े॒  
ूजन ाायूव॑चन च।े॒  
ूजाित ाायूव॑चन च।े॒  
सिमित सवचा॑ राथी॒तरः। 
तप इित तपोिनः पौ॑िशिः।॒  
ाायूवचन एवित नाको ॑मौः।े े ॒  
ति तप॑ि तपः॥ ॒ १७॥ 
ूजा च ाायूव॑चन च ष॑च॥ े॒ ९॥ 
 
[[7-10-1]] 

अह व रिर॑वा।॒ ं ृ॒ ॒ े  
की॒ितः पृ िगरिर॑व। ॒ ं ॒ े  
ऊप॑िवऽो वा॒िजनीव॒॑   मत॑ृमि।॒  
ििव॑ण॒  सव॑चसम। ्  
समधा अमतृो॒ितः।ु े ॑  
इित िऽशकोवदा॑नवचनम॥  ु ॒ ् १८॥ 
अह॒  षट॥ ् १०॥ 
 
[[7-11-1]] 

वदमनयाचायऽवािसनम॑नशा॒ि।े ेू ु  
स वद।ं॒  
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धम चर।ं॒  
ाा̎याा ूमदः।॒  
आचायाय िूय धनमा ूजात मा ॑व॒छ ं ं ु ेीः। 
सा ूम॑िदतम।॒ ्  
धमा ूम॑िदतम। ॒ ्  
कशला ूम॑िदतम।ु ॒ ्  
भ ैन ूम॑िदतम।ू ॒ ्  
ाायूवचनाा न ूम॑िदतम॥ ं ॒ ् १९॥ 
 
[[7-11-2]] 

दविपतकृायाा न ूम॑िदतम।े  ं ॒ ्  
मातृ॑दवो॒ भव।े  
िपतृ॑दवो॒ भव।े  
आचायद॑वो॒ भव। े  
अितिथ॑दवेो॒ भव। 
यानवािन ॑कमा॒िण।  
तािन सिव॑ता॒िन।े  
नो इतरा॒िण।॑  
यााक सच॑िरता॒िन।ु  
तािन यो॑पाा॒िन॥ २०॥ 
 
[[7-11-3]] 

नो इतरा॒िण।॑  
य क चामयाे े े सो ॄा॒णाः। 
तषा याऽऽसन न ू॑िसतम।े ें ॒ ्  
ौ॑या दयम।े॒ ्  
अौ॑याऽदयम।े॒ ्  
िौ॑या दयम।े॒ ्  
ि॑॑या दयम।े॒ ्  
िभ॑या दयम।े॒ ्  
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सिव॑दा दयम।ं े॒ ्  
अथ यिद त कमिविचिकसा वा विविचिक॑सा वा॒ ात॥ े  ृ ् २१॥ 
 
[[7-11-4]] 

य तऽ ॄाणाे ̎मिशनः।ं ॒   
या॑ आयाः।ु ु॒  
अा॑ धमक॑ामा॒ः। ु  
यथा त ॑तऽ॑ वतर।े ॒ ्  
तथा तऽ॑ वतथाः॒ । 
अथाा̎ा॒तष।े ु  
य तऽ ॄाणाे ̎मिशनः।ं ॒   
या॑ आयाः।ु ु॒  
अा॑ धमकामा॒ः। ु  
यथा त ॑तष॑ वतर।े े ु ॒ ्  
तथा तष॑ वतथाः।े ु ॒  
एष॑ आदशः।े॒  
एष उपदशः।॑ े॒  
एषा वद॑ोपिनषत।े ॒ ्  
एतद॑नशा॒सनम।ु ्  
एवमपा॑िसतम।ु ॒ ्  
एवम चत॑ैपा॒म॥ ु ् २२॥ 
ाायूवचनाा न ूम॑िदत तािन यो॑पाा॒िन ाष॑ वतरन्स च॑॥ ं ॒ ं ॒े ॒ु ११॥ 
 
[[7-12-1]] 

श नो ॑िमऽँश वणः।ं ं ॒॑  
श नो ॑भवयमा।ं ॒   
श न इो ॒बहितः।ं ॒ ृ ॒  
श नो िव॑बमः।ं ु ॒  
नमो ॒ॄ॑ण।े 
नम॑ वायो।े  
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मव ू ॄा॑े॒ ॒ ं॒ िस। 
ामव ू ॄावा॑िदषम।े॒ ॒ ं॒ ्  
ऋतम॑वािदषम।॒ ्  
सम॑वािदषम।॒ ्  
तामा॑वीत।् 
तार॑मावीत।॒ ्  
आवी॒ाम।् 
आवी̎ार॒ ̎म।् 
ॐ शाि॒ शाि॒ शाि॑॥ २३॥ 
सम॑वािदष॒ प॑ च॥ ॒ ं १२॥ 
 
श नँशीां ॒  सह नौ॒ यँछ॑सा ॒भ यः पृ॑िथोिम॒ ॒ं ू त चा॒ह वदमनय श नो ॒ाद॑श॥ ृ ं ं ंे ू १२॥ 
 
श नो ॑मह इा॑िदो नो इतरा॒िण ऽयो॑िवं ॒॑ ॒ शितः॥ २३॥ 
 
श नँशािँशाि॑ं ॒ ॒ ॥ 
 
[[7-0-0]] 

श नो ॑ िमऽँश वणः।ं ं ॒॑  
श नो ॑भवयमा।ं ॒   
श न इो ॒बहित॑ं ॒ ृ ॒ । 
श नो ॒िव॑बमः।ं ु ॒  
नमो ॒ॄ॑ण।े 
नम॑ वायो।े  
मव ू ॄा॑िस।े॒ ॒ ं॒  
त्व्मव ू ॄ॑ विदािम।े॒ ॒ ं॒  
ऋत व॑िदािम।॒ ं  
स व॑िदािम।॒ ं  
ताम॑वत।ु 
तार॑मवत।॒ ु  
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अव॑त माम।ु॒ ्  
अव॑त वारु ॒ ̎म।् 
ॐ शाि॒ शाि॒ शाि॑॥ 
 


